
 

 

Communiqué de presse – Berne, juin 2023 

Non à la mise en œuvre du gel des admissions dans le canton 

de Zurich 

La FMCH, association faîtière des spécialistes de la médecine invasive et aiguë, rejette la notion de 

nombre maximum avancée pour la mise en œuvre du gel des admissions. En outre, dans sa réponse 

à la consultation sur la proposition d’ordonnance sur la fixation d’un nombre maximal de médecins 

en ambulatoire dans le canton de Zurich, la FMCH répond ce qui suit: le gel, au niveau national, des 

admissions de médecins ayant l’autorisation de facturer à la charge de l’assurance obligatoire des 

soins (AOS) va renforcer les tendances à l’amoindrissement de la qualité, donc avoir de lourdes 

implications. 

 

La FMCH, association faîtière des spécialistes de la médecine invasive et aiguë, rejette la mise en œuvre 

du gel des admissions via la fixation de seuils maximaux, prévue dans le canton de Zurich. Dans sa réponse 

à la consultation, elle souligne notamment l’absence de principes et de données nécessaires à une telle 

réglementation. Elle présente également les conséquences de cette démarche pour le canton de Zurich et 

pour toute la Suisse. Il manque des données valides prouvant la réalité de cet excès de soins médicaux que 

ces limites maximales seraient censées éviter. L’introduction d’un nombre maximal de spécialistes revient à 

intervenir lourdement dans l’exercice de la profession des médecins, donc dans les droits fondamentaux 

protégés par la constitution. Il faudrait absolument une loi dédiée, plutôt qu’une simple ordonnance. 

Les seuils maximaux accentuent le manque de spécialistes 

La pénurie de médecins va générer des temps d’attente plus longs pour les patientes et les patients et 

favorisera donc une médecine à deux vitesses. Le gel des admissions décidé au niveau national freine for-

tement la délivrance d’une formation de bonne qualité aux spécialistes. D’une part la fixation de seuils maxi-

maux dégrade sérieusement l’attractivité du métier. Cela se répercutera aussi directement sur le nombre de 

personnes prêtes à s’engager dans des études de médecine. D’autre part, cela freinera les médecins dans 

leur mobilité, si bien que les possibilités de formation postgraduée ne seront plus exploitées et qu’il leur 

deviendra impossible d’acquérir de l’expérience dans des institutions et cantons différents. Dans les cinq à 

dix ans, nous allons manquer de spécialistes dans différents établissements, que ce soit en ambulatoire ou 

en stationnaire, et nous ne pourrons pas y remédier assez vite, comme le prouve actuellement la situation 

avec les médecins de famille. 
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Les soins ne doivent pas en pâtir 

Cette mise en œuvre prévue dans le canton de Zurich via la fixation de seuils maximaux entraînera à court 

terme un engorgement, et finalement un manque dans les établissements de formation: pour que les places 

nécessaires à la formation de la relève se libèrent, il faut que les spécialistes formés quittent les hôpitaux et 

prennent une autre activité. Des soins suffisants et de qualité ne seront assurés que si des médecins inté-

ressés, engagés et compétents exercent leur métier, dans des conditions justes. Il faut aussi empêcher que 

les personnes ayant des contraintes familiales ne soient écartées du métier. Or c’est exactement ce que 

provoquerait la mise en œuvre prévue dans le canton de Zurich. 

Pour toutes ces raisons, la FMCH rejette l’application du gel des admissions programmée à Zurich. Il est 

extrêmement important que le contexte professionnel reste attractif pour les médecins. Aucune intervention 

réglementaire ne doit mettre en danger la sécurité des soins, au contraire elle doit en garantir la pérennité. 
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La FMCH (Foederatio Medicorum Chirurgicorum Helvetica) réunit des sociétés de disciplines médicales 
chirurgicales et invasives en Suisse. Elle en compte 18, ainsi que trois associations professionnelles. Au 
travers des sociétés membres elle représente les intérêts de 8000 médecins exerçant une activité chirur-
gicale, invasive, avec des soins aigus. La FMCH est une organisation de défense des intérêts profession-
nels, qui traite de questions importantes dans le domaine de la politique de la santé; elle s’implique en 
conséquence dans les instances politiques et dans l’opinion publique. 


